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MITTEILUNGEN

Broschüren der Deutschen AIDS-Hilfe für 
Arztpraxen, Kliniken und Beratungsstellen

Test? - Informationen rund um den HIV-Test
Wie wird HIV übertragen? Welche Gründe sprechen 
für einen Test? Was sagt der Test aus und was nicht? 
Welche Konsequenzen hat ein Test? 
DIN A 6, 28 Seiten

Best.Nr. 020099      

Kombinationstherapie
Ausführliche Broschüre rund um die Themen The-
rapie, Medikamente, Nebenwirkungen, Umgang mit 
Nebenwirkungen, Therapie-strategien, Koinfektionen, 
Compliance und Wechselwirkungen. 
DIN A5, 86 Seiten

Best.Nr. 020014      

Therapie? Basisinformationen zur Behandlung der 
HIV-Infektion
Einfache und leicht verständliche Broschüre über die 
wichtigsten Aspekte der Therapie. Eignet sich für 
eine schnelle Orientierung zum Thema, v.a. vor dem 
Therapiestart.
DIN A 6, 40 Seiten

Best.Nr. 020104      

Komplementäre Therapien
Was kann man ergänzend zur medikamentösen The-
rapie tun, um mit HIV gesund zu leben? Sport und Be-
wegung spielen eine große Rolle, aber auch Therapien 
für Körper und Seele und die Naturheilkunde. Enthält 
Tipps, wie man mit Naturheilkunde Symptome der HIV-
Infektion oder Nebenwirkungen der Therapie mildern 
kann und wovon man besser die Finger lassen sollte.
DIN A5, 172 Seiten

Best.Nr. 020093      

Virushepatitis
Broschüre über virusbedingte Leberentzündungen: 
Epidemiologie, Übertragungswege, Schutzmöglich-
keiten, Impfung, PEP, Diagnostik, Verlauf, Therapie 
und Besonderheiten bei gleichzeitig vorliegender 
HIV-Infektion. Mit Übersichtstabelle in der vorderen 
Umschlagseite.
DIN A5, 80 Seiten

Best.Nr. 020070  

Heutiger Wissensstand HIV/AIDS
Ausführlichere allgemeine Informationen zu HIV und 
AIDS: Übertragungswege, Therapiemöglichkeiten, 
Epidemiologie, Zukunft der Therapie und Prävention.

Best.Nr. 020041        

Einreisebestimmungen für Menschen mit HIV 
(Quick Reference)
In welchen Ländern gibt es 
Einreise- oder Aufenthaltsbe-
schränkungen für Menschen 
mit HIV? Die Broschüre bietet 
eine schnelle Übersicht für die 
Beratung.

Best.Nr. 110020           

Im Zentrum der Arbeit der Deutschen AIDS-Hilfe stehen der Mensch und seine Gesundheit. Die Einrichtung betreibt
strukturelle Prävention und Gesundheitsförderung im Bereich HIV/Aids und anderer sexuell übertragbarer Krankhei-
ten (STD) mit den und für die besonders von diesen Krankheiten bedrohten und betroffenen Gruppen. Bei uns 
in Deutschland sind das vor allem Männer, die Sex mit Männern haben (MSM), Migranten und Migrantinnen aus 
Weltregionen mit besonders weiter HIV-Verbreitung, Drogengebraucher/innen, Armuts- und Beschaffungsprostituierte –
und die Menschen, mit denen sie Sex haben. Die Bundesgeschäftsstelle in Berlin veröffentlicht Broschüren, Faltblätter, Post-
karten, Plakate, Anzeigen und Fachbücher, die in Inhalt, Stil, Motiv und Gestaltung auf ihre Zielgruppen zugeschnitten sind. 
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MED-Info
Verständlich geschriebene Hefte zu verschiedenen Themen 
rund um HIV. DIN A 4, ca. 12 Seiten.

- HIV-Therapie Best.Nr. 140010    
- Fettstoffwechselstörungen  Best.Nr. 140011    
- HIV und Depressionen  Best.Nr. 140012    
- Lipodystrophie  Best.Nr. 140014    
- Laborwerte  Best.Nr. 140016    
- HIV und Hepatitis B  Best.Nr. 140009    
- HIV und Hepatitis C  Best.Nr. 140017    
- HIV und Niere  Best.Nr. 140018    

HIV und AIDS
Kürzer gefasste Informationen zu HIV und AIDS: Übertragungswege, 
Therapiemöglichkeiten. Was ist zu tun, wenn man krank ist?

Broschüre in Deutsch  Best.Nr. 020084  
Broschüre in Englisch  Best.Nr. 020064  
Broschüre in Französisch  Best.Nr. 020067  
Broschüre in Russisch  Best.Nr. 020078  
Broschüre in Spanisch  Best.Nr. 020065
Broschüre in Portugiesisch  Best.Nr. 020096  
Broschüre in Türkisch  Best.Nr. 020089
  

Frauen mit HIV und AIDS – ein Ratgeber
Die Broschüre informiert über die HIV-Infektion, Therapie, hormonelle 
Veränderungen, gynäkologische Erkrankungen und Früherkennung, 
Sexualität und Beziehung, Schwangerschaft. 

DIN A 6, 60 Seiten   

Best.Nr. 020018              

Positiv Schwanger
Die Arbeitshilfe in 4 Sprachen (dt., engl., frz., span.) 
unterstützt das Arzt-Patientinnen-Gespräch. 
Untersuchungen, Safer Sex, medikamentöse Prophy-
laxe für Schwangere und Kind, Kaiserschnitt, Stillverzicht und Nach-
untersuchungen werden thematisiert und mit Zeichnungen unter-
stützt. Die Arbeitshilfe verbleibt in der Arztpraxis, Kalender sowie 
Broschüren für Schwangere (in engl., frz. und portug.) können der 
Schwangeren mitgegeben werden.

HIV-Forschung in Deutschland
Forschung macht den Fortschritt in der HIV-Therapie erst mög-
lich. Deutsche HIV-Forscher und Ärzte haben sich im Kompe-
tenznetz HIV/AIDS zusammengeschlossen, um ihre Arbeit zu 
bündeln. Wie Menschen mit HIV und AIDS dabei mitwirken 
können, beschreibt das Faltblatt der DAH. 
Best.Nr. 040027            

Bestellung
Sie können diese Broschüren 
kostenlos bestellen beim Versand 
der Deutschen AIDS-Hilfe 

per Fax  030 69008742

Anschrift

Bestellungen  per Email  versand@dah.aidshilfe.de
  per Internet  www.aidshilfe.de (Materialien)

Test? - Informationen rund um den HIV-Test
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Arbeitshilfe mit Kalender DINA4  
Best.Nr. 020108    Exemplare:_________
Broschüre in Portugiesisch  
Best.Nr. 020110     Exemplare:_________
Broschüre in Englisch   
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