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Die antiretrovirale Therapie von  
Erwachsenen mit Schluckstörung ist 
selbst für erfahrene HIV-Behand-
ler*innen eine Herausforderung. Be-
reits in HIV&more 2/2016 wurden zu 
diesem Thema über die Fachinforma-
tion hinausgehende Informationen ver-
öffentlicht. Mittlerweile sind einige 
neue Regime zugelassen worden.  

Die folgende Tabelle informiert über 
die Möglichkeiten des Einsatzes der 
neuen Medikamente bei Schluck- 
störung. Die Tabellen wurden in Zu-
sammenarbeit mit den Herstellern 
sorgfältig erarbeitet. Vielen Dank an 
dieser Stelle für die freundliche Unter-
stützung. Für eine Anwendung außer-
halb der Zulassung können jedoch 

weder Verlag, Herausgeber noch  
Hersteller die Verantwortung über-
nehmen. 

Alle Informationen zu ART bei Schluck-
störung sind hier abrufbar 
https://www.hivandmore.de/medika-
mente/art-bei-schluckstoerung.shtml

ART bei Schluckstörung

Darrei-
chungs-
form

Erhältliche 
Dosierungen

Fachinfo 
(mit oder ohne 
Essen?) 

Fachinfo
(zerkleinert?) 

Klinische Erfahrung/
Besonderheiten

Biktarvy®▼ Filmtablette 50 mg Bictegravir /  
200 mg Emtricitabin /  
25 mg Tenofovir-
alafenamid

Unabhängig von 
einer Mahlzeit

Die Filmtabletten 
dürfen nicht zerkaut, 
zerkleinert oder 
geteilt werden.

Keine Studiendaten zur  
Zerkleinerung und / oder Son-
dengabe, nur Fallberichte.  
Off-Label.

Delstrigo® Filmtablette 100 mg Doravirin
300 mg Lamivudin
245 Tenofovirdiproxil

Unabhängig von 
einer Mahlzeit

Als Ganzes schlucken Keine Daten zur Zerkleinerung

Dovato® Filmtablette DTG 50 mg / 
3TC 300 mg 

Mit oder ohne 
Mahlzeit

Zum Einnehmen Kann geteilt / zerkleinert und  
unverzüglich mit geringer  
Menge halbflüssiger oder flüs-
siger Nahrung eingenommen  
werden.
** Medical Information ViiV

Odefsey® Filmtablette 200 mg Emtricitabin /
25 mg Rilpivirin /  
25 mg Tenofovir-
alafenamid

Zum Essen Es wird empfohlen, 
die Filmtablette auf-
grund des bitteren 
Geschmacks nicht zu 
zerkauen, zu zerklei-
nern oder zu teilen.

Keine Daten zu Zerkleinerung/  
Suspendierung der Tablette  
oder zu Sondengabe.  
Off-Label.

Pifeltro® Filmtablette 100 mg Doravirin Unabhängig von 
einer Mahlzeit

Als Ganzes schlucken Keine Daten zur Zerkleinerung

Rukobia® Retard-
tablette

Fostemsavir 600 mg Mit oder ohne 
Mahlzeit

Zum Einnehmen Aufgrund der Retardformulie- 
rung sollten Rukobia Tabletten  
im Ganzen geschluckt werden.  

Tivicay® Filmtablette Dolutegravir  
10 mg / 25 mg /  
50 mg

Mit oder ohne 
Mahlzeit

Zum Einnehmen Kann geteilt / zerkleinert und 
unverzüglich mit geringer  
Menge halbflüssiger oder flüs-
siger Nahrung eingenom- 
men werden.
** Medical Information ViiV

Vocabria® 

Oral
Filmtablette Cabotegravir 30 mg Mit oder ohne 

Mahlzeit
Zum Einnehmen Nur in Kombination mit Edu-

rant zur oralen Einleitung der 
langwirksamen Injektionsthe-
rapie Vocabria + Rekambys 
zugelassen. Kann geteilt/
zerkleinert und unverzüglich 
mit geringer Menge halbflüs-
siger oder flüssiger Nahrung 
eingenommen werden. 
** Medical Information ViiV


