i Rﬁ;gﬁﬁ?g MITTEILUNGEN

PKV: Weiterhin keine PrEP fiir die meisten

Umfrage der Deutschen Aidshilfe: Nur etwa ein Viertel der privaten Krankenkassen tibernehmen die Kosten der
PreP - die meisten lediglich fiir bereits bei ihnen Versicherte. Viele lehnen PrEP-Nutzer*innen als Neumitglieder ab

oder verlangen héhere Tarife.

Seit dem 1. September 2019 Uberneh-
men die gesetzlichen Krankenkassen
die medikamentdse HIV-Prophylaxe
PrEP flr Menschen mit ,substanziel-
lem“ Ansteckungsrisiko. Privatver-
sicherte waren von dieser Regelung
zunachst ausgeschlossen. Die Kosten-
Ubernahme wurde zumeist im
Einzelfall gepraft, Ablehnungen wur-
den oft nicht begriindet.

Das sollte sich mit einer Rahmenver-
einbarung zwischen der Deutschen
Arbeitsgemeinschaft niedergelasse-
ner Arzte in der Versorgung HIV-Infi-
zierter (dagna) und dem Ver-
band der Privaten Kranken-
versicherung (PKV-Verband)
andern, die zum 1. Dezember
2020 in Kraft trat. Die Verein-
barung regelt unter anderem
die Zielgruppen und die Qua-
lifikationsanforderungen an die
teilnehmenden Arzt*innen. Sie
orientiert sich an den medizi-
nischen Leitlinien. Bei der De-
finition des Versorgungsumfangs
diente den Vertragspartner*innen die
Vereinbarung zwischen der Kassenarzt-
lichen Bundesvereinigung (KBV) und
dem Spitzenverband der gesetzlichen
Krankenkassen zur HIV-PrEP als Vorlage.
Die PrEP erhalten kdnnen demnach
vollversicherte Personen mit substan-
ziellem HIV-Infektionsrisiko, etwa
Manner, die Sex mit Mannern haben,
oder Personen mit HIV-positiven
Partner*innen, bei denen die HIV-
Vermehrung nicht ausreichend unter-
driickt ist. Erstattet werden neben den
Kosten flr das PrEP-Medikament auch
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die erforderlichen Laborunter-
suchungen.

,uUnter Versorgungsaspekten ist es
sinnvoll, das Praventionspotenzial der
PrEP zu nutzen®, erklarte seinerzeit
der PKV-Verbandsdirektor Dr. Florian
Reuther. Die Rahmenvereinbarung
schaffe eine ,addquate Leitplanke flr
eine qualitatsgesicherte und wirt-
schaftliche PrEP-Versorgung in der
PKV*. Transparenz gehort freilich nicht
zur Vereinbarung. Der PKV-Verband
gibt nicht preis, welche seiner Mit-
glieder sich angeschlossen haben,

Die Deutsche Aidshilfe hat deshalb die
privaten Krankenversicherungen im
Februar 2022 direkt angefragt. Von
vielen kamen keine oder nur auswei-
chende Antworten.

KOSTENERSTATTUNG BESTATIGT
Nur 14 private Krankenversicherungen
- etwa ein Viertel der privaten Kassen
- bestatigen, dass sie die Kosten flir die
PreP entsprechend der Regelung er-
statten - flr bereits Versicherte. Es han-
delt sich um folgende Unternehmen:

» Allianz Private Krankenversiche-

rungs-AG

» Alte Leipziger (gehoért zur HALLE-
SCHEN Krankenversicherung)
¢ ARAG Krankenversicherung AG
¢ AXA Krankenversicherung
¢ Barmenia Krankenversicherung
» Bayerische Beamtenkrankenkasse
¢ ERGO Direkt Krankenversicherung
¢ Generali Krankenversicherung (vor-
her: Central)
e Gothaer Krankenversicherung
¢ HALLESCHE Krankenversicherung
* HUK-Coburg Krankenversicherung
¢ LVM Krankenversicherung
¢ Nlrnberger Krankenversicherung
* Union Krankenversicherung
Der Debeka Krankenversiche-
rungsverein arbeitet an einer
»2Anpassung der Tarifbedin-
gungen”, um die PrEP zukinf-
tig tariflich erstatten zu koén-
nen.
Die HanseMerkur Krankenver-
sicherung ist dem Rahmenver-
trag zwar nicht beigetreten,
Ubernimmt nach eigenen An-
gaben jedoch die PrEP-Kosten bereits
seit August 2019 ,,nach Prifung der
medizinischen Notwendigkeit ... im
Rahmen der Kulanz®. Voraussetzung
ist, dass der vereinbarte Versiche-
rungstarif die Kostenerstattung von
Arzneimitteln generell vorsieht. Bei
der Prufung richte man sich nach den
Einschlusskriterien analog der Rah-
menvereinbarung. Bei Neuantragen
fuhrt die Angabe der PrEP-Nutzung
allerdings zu einer Ablehnung, auch
ein Tarifabschluss mit Risikozuschlag
oder Leistungsausschluss ist nicht
maoglich.
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NEUE VERSICHERTE BLEIBEN OFT
AUSGESCHLOSSEN

Bei Neuabschluss eines Versiche-
rungsvertrags oder Wechsel der Kran-
kenkasse muss man generell Gesund-
heitsfragen beantworten und dabei
auch die Einnahme arztlich verordne-
ter Medikamente angeben. Die PrEP-
Nutzung kann zur Zurlckweisung
oder zu héheren Tarifen flhren.

Auch bei den Kassen, die die Rahmen-
vereinbarung unterzeichnet haben,
sind PrEP-Nutzer*innen nicht automa-
tisch auch als Neumitglieder willkom-
men. Teils bleibt ihnen der Normaltarif
verwehrt. Die HALLESCHE Kranken-
versicherung, die Bayerische Beam-
tenkrankenkasse und die Union Kran-
kenversicherung schlieBen PrEP-
Nutzer*innen aus.

Die Gothaer Krankenversicherung er-
stattet bis zu 50 Euro im Monat fiir das
PrEP-Medikament, jedoch nicht im
Basis- oder Notlagentarif. Bei Beantra-
gung einer Neumitgliedschaft misse
die Einnahme einer arztlich verschrie-
benen PrEP angegeben werden, auf-
grund des drztlichen Berichtes erfolge
dann eine individuelle Prifung.

Die Barmenia schreibt: ,,[Auch] wenn
der Antragsteller selbst gesund ist,
kénnen wir wahrscheinliche oder
sogar sichere Kosten fir Behand-
lungen und Arzneimittel nicht auBer
Acht lassen.” Zu bewerten sei das
Kostenrisiko im Einzelfall, was einen
Vertragsabschluss unmdéglich machen
kdnne.

Die ERGO Direkt Krankenversicherung
lehnt Neuantrage von PreP-Nut-
zer*innen grundsatzlich ab, da ,,sowohl
das versicherungsmedizinische Wag-
nis als auch die Moglichkeit erhoht”
sei, ,,dass laufende arztliche Kontrollen
aufgrund der Nebenwirkungen not-
wendig werden, die wiederum zu einer
erhdhten Kostenbelastung fihren.”

PrEP-NUTZER*INNEN

UNERWUNSCHT

Als neue Mitglieder werden PrEP-

Nutzer*innen von den folgenden pri-

vaten Krankenversicherungen erklar-

termaBen nicht oder potenziell nicht

aufgenommen:

* Alte Leipziger (gehoért zur HALLE-
SCHEN Krankenversicherung)

» Bayerische Beamtenkrankenkasse

* Barmenia Krankenversicherung

ERGO Direkt Krankenversicherung

HALLESCHE Krankenversicherung

* HanseMerkur Krankenversicherung

* Union Krankenversicherung

Die Begriindungen beziehen sich unter

anderem auf ein erhdhtes Risiko fir HIV-

und STl-Infektionen sowie héhere Kos-

ten durch erforderliche Untersuchungen.

HOHERE TARIFE ODER
NICHTAUFNAHME

Bei folgenden privaten Krankenver-
sicherungen kann eine PrEP zu einem
teureren Tarif flhren:

* ARAG Krankenversicherung AG

¢ LVM Krankenversicherung

* Nirnberger Krankenversicherung

PrEP-NUTZER*INNEN WILLKOMMEN
Lediglich die folgenden privaten Kran-
kenkassen gaben in der Umfrage der
Deutschen Aidshilfe vom Februar 2022
an, dass sie der Rahmenvereinbarung
zur HIV-PrEP beigetreten sind und die
Nutzung der HIV-PrEP keine oder keine
ausschlaggebende Rolle flr die Risiko-
prifung bei Neuantragen spielt:
¢ Allianz Private Krankenversicherungs-AG
* AXA Krankenversicherung
* HUK-Coburg Krankenversicherung
Stand: 28.2.2022
Autor: Axel Schock
Ausfihrlichere Informationen:
https://magazin.hiv/magazin/privat-
versicherte-hiv-prep/

www.aidshilfe.de

Positive Begegnungen
Nach der Corona-Zwangs-
pause vor zwei Jahren finden
vom 7. bis 10. Juli in Duis-
burg erstmals wieder die
Positiven Begegnungen statt.
Die Konferenz zum Leben mit HIV steht
unter dem Motto ,,Gemeinsam Un-
terschiede feiern — sichtbar, streitbar,
stark®. Erstmals gibt es kein vorher ge-
plantes Programm, sondern die Inhalte
entstehen im Rahmen eines Open
Space durch die Teilnehmer*innen.
Besonders gefragt: Neuzugange! Wenn
sich Menschen, die schon haufiger
dabei waren, gemeinsam mit Erst-Teil-
nehmer*innen anmelden, erhalten
beide sofort eine Zusage. Neben Men-
schen mit HIV und ihren Angehdrigen
sind zum Beispiel auch Interessierte
aus dem Gesundheitswesen oder der
Politik herzlich willkommen!

Mehr Informationen und Anmeldung:
aidshilfe.de/PoBe2022

Durch den Krieg in der

Ukraine ist mit Versor-

gungsengpassen bei HIV-Medikamen-
ten zu rechnen — auch in Polen, wo
viele Gefllichtete ankommen. DAIG,
dagné und DAH haben darum gemein-
sam dazu aufgerufen, nicht mehr be-
notigte antiretrovirale Medikamente zu
spenden. Die Praparate werden dann
an die polnische AIDS-Gesellschaft
geschickt, die nach Bedarf die weitere
Verteilung Ubernehmen wird. Die DAIG
befindet sich im téglichen Austausch

mit Kolleg*innen in der Ukraine und in
Polen. (Kontakt: DAIG@daignet.de)

Die Deutsche Aidshilfe ist auBerdem
Teil des Biindnisses Queere Nothil-

fe Ukraine, das die Versorgung und
Evakuierung geflichteter LGBTIQ*
unterstitzt. Sie befinden sich teilweise
in besonderen Notlagen.

PO

Ukraine:
Medikamente
und Geld spenden!

Spenden sind méglich Uber: https://
altruja.de/nothilfe-ukraine/spende
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